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Schmerztherapie nach Schmerz-
mechanismus zum sechsten Mal

in Ziirich

Liebe Kolleginnen,
liebe Kollegen,

Dieses Jahr wurde der SGSS
Zertifikatkurs ,Schmerzthera-
pie nach Schmerzmechanis-
mus“ zum sechsten Mal in Zii-
rich durchgefiihrt und festigte
damit seinen Platz im schweiz-
weiten Fortbildungsangebot fiir
Schmerztherapie.
Traditionsgemiss wurde der
Schmerzkurs 2012 im wunder-
schon hoch tiber Ziirich gelege-
nen Hotel Zirichberg durchge-
fithrt. Die ruhige Lage mit herr-
licher Aussicht auf Stadt und See,
sowie die kulinarischen Lecker-

bissen im stilvollen Rahmen wer-

den alle Jahre sehr geschitzt. Weit
weg von der Hektik des Alltags
wahrlich ein geeigneter Ort, um
Neues zu lernen und Bekanntes
zu vertiefen!

Neben den informativen the-
oretischen Referaten wurden
die praktischen diagnostischen
Ubungen in den Bereichen An-
asthesiologie, Neurologie und
Rheumatologie von den Teilneh-
merinnen und Teilnehmern sehr
positiv bewertet und riittelten
bei den Anwesenden gute Erin-
nerungen an das Medizinstu-
dium wach. Ziel dieser Ubungen
ist das Vermitteln aktueller diag-
nostischer Technik im Praxisall-

Abb. 1 < Dr. And-
rea Macak und Pro-
fessor Eli Alon bei
der Diplomverlei-
hung (v.l.n.r.)
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Abb. 2 A Teilnehmer am 2012” SGSS Zertifikatkurs” in Ziirich

tag und somit die Forderung des
interdisziplindren Denkens.

Wie jedes Jahr durften die
Veranstalter ausschliesslich auf
kompetente, zuverldssige Refe-
rentinnen und Referenten mit
fundiertem Fachwissen zurtick-
greifen. Die Vortrage waren inte-
ressant, lehrreich, und spannend
bis ins letzte Detail obwohl zwei
bis drei Wechsel innerhalb der
Lehrergruppe stattgefunden ha-
ben. Die einzelnen Abschnitte —
5 an der Zahl - wurden kompakt
durchgefiihrt: Start am o4. Mai,
Ende am 10. Juni 2012.

Auch dieses Jahr kamen die
TeilnehmerInnen aus verschiede-
nen medizinischen Hintergriin-
den wie Anisthesiologie, Psychi-
atrie, Innere Medizin, Chiroprak-
tik, Neurologie, Allgemeinmedi-
zin und Pflegewissenschaften. Sie
waren allesamt sehr aufmerksa-
me Zuhorer, die sich wach und
motiviert am Unterrichtsgesche-
hen beteiligten. Immer wieder
wurden die Vortrage durch her-
ausfordernde Fragen seitens der
Lernenden bereichert, was von

intensivem Mitdenken zeugte.
Die gemeinsam eingenommenen
Mabhlzeiten sowie die Pausen for-
derten angeregte Diskussionen
und die Gruppe wuchs bis zum
Schluss zu einem sachverstandi-
gen ,,Schmerz-Team" zusammen.
Gewiss wird die eine oder ande-
re Bekanntschaft den Kurs iiber-
dauern.

Der grosse Moment stand am
Sonntagvormittag, dem 10. Juni
2012, an. Bei schonstem Sonnen-
schein fand die Abschlussprii-
fung statt. 60 Fragen, von den
einzelnen Referenten gestellt, wa-
ren nach dem Multiple-Choice-
Verfahren zu 16sen. Einige Kopfe
briiteten iiber den schier unlos-
baren Aufgaben, andere nahmen
es gelassener. Insgesamt durfte
17 Kursbesucherinnen und Kurs-
besuchern das SGSS-Zertifikat
iiberreicht werden:

== Herr Dr. med. Cemaleddin
Alicioglu

== Frau Dr. Mirjam Baechler

== Frau Monika Beck
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== Frau Dipl. PFF FA
Anisthesie Eveline Haberli

== Frau Dr. med.

Nicole Hochuli-Burgmann

Frau Bettina Jerosch

Frau Anne Kirrstetter

Herr Dr. med. Muharrem

Kugi

Herr Dr. med. Olaf Kuhnke

Frau Alke Mayer

Frau Dr. med. Karen Nestor

Frau Dr. med.

Alina Predescu

Frau Antje Schiitte

Frau Dr. med. Meike

Vorbriiggen

== Herr PhD Dr.
Robert Witschi

== Herr Dr. med. Christian
Zircher

Die Priifungen wurden von Frau
Dr. med. Andrea Macak, SGSS-
Vorstandsmitglied, ausgewertet
und die diesjihrige Gruppe schnitt
gut ab. Der SGSS-Zertifikatkurs
»Schmerztherapie nach Schmerz-
mechanismus“ 2013 wird eben-
falls in Ziirich, Hotel Ziirichberg,
stattfinden. Die Daten wurden wie
folgt festgelegt:

Freitag, 10. und Samstag,

11. Mai 2013 (1. Abschnitt)

Freitag, 31. Mai und Samstag,
ol. Juni 2013 (2. Abschnitt)
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Freitag, o7. und Samstag,
08. Juni 2013 (3. Abschnitt)

Freitag, 14. und Samstag,
15. Juni 2013 (4. Abschnitt)

Freitag, 28. bis Sonntag,
30. Juni 2013 (5. Abschnitt)

Die Kurssprache ist Deutsch.
Damit die KursbesucherInnen
optimal vom Unterricht profi-
tieren konnen, sind die Platze
beschrankt. Anmeldungen wer-
den nach Eingang beriicksich-
tigt und sind schon jetzt mog-
lich. Allerbesten Dank gebiihrt
den geschitzten Referentinnen
und Referenten, aber nicht zu-
letzt auch den lernwilligen Teil-
nehmerinnen und Teilnehmern,
die durch ihr engagiertes Mit-
machen wesentlich zum guten
Gelingen beigetragen haben.

Mit freundlichen Grifien

20 Al

Prof. Dr. med. Eli Alon
SGSS Kursleiter



